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Atelier de retour sensible 

Wax Mood d’Hervé Sika et Léonore Confino 
 
 
 

Activité 1 - Carte mentale collective du spectacle : 
 
Matériel nécessaire : tableau et feutres. 

Proposer aux participant·es de revenir sur leurs souvenirs du spectacle à l’oral pour réaliser ensemble 

une grande carte mentale du spectacle au tableau. 

 

Pour guider les échanges, partir des inducteurs suivants :  

- Je me souviens de… 

- J’ai vu… 

- J’ai entendu… 

Noter au fur et à mesure toutes les choses énoncées sur le spectacle et les réunir par thématique. 

Dérouler ensuite la discussion pour approfondir chaque thème soulevé. 

Un exemple : j’ai entendu la chanson « je viens d’ici, je viens de là-bas ». Que signifient les paroles de 

la chanson ? pourquoi cela a un lien avec l’histoire d’Hervé et Edgar ? Que vient-elle souligner dans le 

spectacle ? etc.  

 
Activité 2 - Dessine le wax du spectacle : 
 
Matériel nécessaire : feuilles et feutres pour chaque participant.e. 

Proposer aux participant·es de dessiner le wax de leur spectacle.  
Pour cela, parler avec les participant·es de ce que le spectacle a donné comme définition et histoire du 

wax. Le costume d’Hervé Sika aborde notamment le fait que chaque wax porte un nom précis et a une 

signification reliée aux motifs.  

Utiliser la carte mentale précédemment réalisée pour demander à chacun.e de choisir une ou deux 

thématiques qui les a marquées pendant le spectacle. Comment peut-on retranscrire cette thématique, 

ce que l’on a vu sur scène ou encore ses ressentis du spectacle dans un dessin qui serait un nouveau 

motif de wax ? 

Distribuer des feuilles et des feutres et demander à chacun.e de réaliser le motif de wax qui 

représenterait le spectacle pour eux.elles. Il est possible d’utiliser des motifs, des couleurs qui 

rappellent le spectacle. 

Restitution : afficher les dessins réalisés et proposer aux participant·es de dire quelques mots sur « leur 

wax du spectacle ». 

Voici quelques exemples ci-dessous de signification de Wax qui peuvent servir pour cette activité : 
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Source : https://boutique-africaine.com/blogs/blog-africain/motif-wax 

 

https://boutique-africaine.com/blogs/blog-africain/motif-wax

